
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後等デイサービス 

CONNECT TOMO 

理    念 

『生きるとは何かを軸にし、子どもたちに未来の道筋を作り導くこと』 

支 援 方 針 

『子供の健やかな成長と幸せを願い考え、すべての子どもたち自身がもっている 

力を発揮し自分の足で人生を歩んでいけるよう支援を行います』 

支 援 内 容 

＜ ５ 領 域 ＞ 

『健康・生活』 

体温測定、気分把握、血圧測定（必要時）、視覚的に絵などを使い具体的に表示。 

身だしなみの整え方、食育、TPO や気温に応じた服装等を支援していきます。 

 



『運動・感覚』 

つかむ・支える・滑る等の要素を取り入れた遊具遊びや活動 

指先トレーニング、リズムに合わせて体を動かす遊びや活動を行ます。 

『認知・行動』 

物の機能や属性・色形音が変化する実験、小集団でのゲーム活動での適切な行動 

認知の偏りへの配慮、ABA 等により感覚認知の偏りに対するリフレーミング、季節感

を味わえる外出に取り組みます。 

『言語・コミュニケーション』 

文字・記号・絵カードを使用したコミュニケーションや活動、終わりの会での活動の

振り返りと気持ちのプレゼンテーション、個人の特性に応じた読み書きに取り組んで

います。 

『人間関係・社会性』 

個別に話し合い自尊心を高めたり認めるアタッチメント形成、ルールの理解が必要な

遊びや集団活動、役割分担のある遊びなどの共同遊び、見本となる子どもの近くに誘

う等の関わりや促し、活動や遊びの中で、全体を指さししたり全体を見渡す機会の設

定、見立て遊び・つもり遊びの組み合わせを行っています。 

 

 

 



『家庭支援』 

・子育ての悩み相談（ライフステージに合ったアドバイス、親子での葛藤解消） 

・子ども達の育ちを支えるアドバイス 

・保護者の時間を確保するためのケアーの一時的代行 

などを行っております。 

 


